
 

～すこしずつ ぼちぼち と～ 

居場所
い ば し ょ

 

 

 

のお知
し

らせ 

外
そ と

に出
で

るのがつらい、人
ひ と

と話
は な

すのは苦手
に が て

など、 

社会
し ゃ か い

に居
い

づらさを抱
か か

えている方
か た

やそのご家族
か ぞ く

などどなたでも 

ぼちぼち集
あ つ

まって、のんびりとした時間
じ か ん

を過
す

ごしませんか。 

いつ来
き

てもいつ帰
か え

っても大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

。気
き

がむいたら来
き

てください。 

年齢
ね ん れ い

は問
と

いません。予
よ

約
や く

も不要
ふ よ う

です。 

 

 

まちのぷちたぷち 

 

 開
かい

所
しょ

日時
に ち じ

  月曜日
げ つ よう び

・水曜日
す い よう び

  １０時
じ

～１５時
じ

 

       第
だい

１・第
だい

３土曜日
ど よ う び

 １０時
じ

～１５時
じ

 

       （祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

・お盆
ぼん

は除
のぞ

く）  

 

 場
ば

 所
しょ

   姫路市
ひ め じ し

呉服
ご ふ く

町
まち

４８   

       大手前通
おおてまえどお

りハトヤ第一
だいいち

ビル５階
かい

  

 

 利用料
りようりょう

   １ヶ月
か げ つ

おひとり１００円
えん

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問
と

い合
あ

わせ】 姫路市総合福祉会館
ひ め じし そう ごう ふく しか いか ん

 福祉
ふ く し

つながる窓口
まどぐち

 ＴＥＬ０７９‐２２１‐２３０３ 

          認定特定非営利活動法人
にんていとくていひえいりかつどうほうじん

コムサロン２１ ＴＥＬ０７９‐２４０‐６２９９ 

 

※当日
とうじつ

、気象警報
きしょうけいほう

が出
で

ている場合
ば あ い

、中止
ちゅうし

とさせていただくことがあります。くわしくはお問合
といあわ

せください。 

コーヒーを楽
たの

しもう（ハロウィンの会
かい

） ぷちたぷち全景
ぜんけい

 

 

 

 

 

のんびりできるスペースをご用意
よ う い

してお待
ま

ちしております。 

月
つき

に数回
すうかい

は、プログラムも実施
じ っ し

しており、 

お散歩
さ ん ぽ

に出
で

かけたり、芸術
げいじゅつ

を楽
たの

しんだりしています。 

ＳＮＳで日々
ひ び

の活動
かつどう

の様子
よ う す

もご覧
らん

いただけます。 

 X（旧
きゅう

Twitter） Instagram 

ぷちたぷちＳＮＳ 


